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Opiniso da CTOC | "0 pogo do endividamento das familias portuguesas, que ja ultrapassa os seus rendimentos, tera fundo? Familias
existemn que j4 estao em faléncia ndo declarada. Nem a planificacéo do seu orgamento familiar lhes vale”

As virtudes do aforro

(44 0 poupar ¢ que estd o ganho”, é
Num slogan que ja esteve muito

na moda. Nos altimos anos, po-

rém, caiu em desuso, Os portugueses pou-
pam cada vez menos e 5ao poucos os que
se podem gabar de chegar com alguns eu-
ros ao fim do més. O nivel de aforro ¢ re-
sidual, quase inexistente. A febre consu-
mista iniciada na segunda metade da dé-
cada de 1990 estoirou com muitas bolsas.
A propasito do Dia Mundial da Poupanga,
(ué se comemorou na passada semana, foi
lancada uma campanha informativa para
ajudar os portugueses a gerir o seu dinhei-
ro, divulgando alguns investimentos/me-
canismos interessantes em termos de be-
neficios fiscais, mas que sao inviabilizados
pela escassa ou nula margem de poupanca
dos cidaddos. Comn a “corda na garganta”, a
muitos portugueses so resta recorrer ao
crédito, multiplicando-se os desesperados
pedidos de auxilio s entidades bancdrias.
A classe média é das mais sacrificadas e

das que mais solicita pagamentos a presta-
¢des para adquirir casa, carro, telemovel e
as compras do més. No outro dia, um jor-
nal noticiava que até ji se recorre ao cré-
dito para pagar uma... torradeira. Em Ju-
lho, os portugueses deviam aos bancos
quase 125 mil milhdes de euros, a maior
parte, em crédito habitagao, mais 7,7% do
que acontecia em igual periodo de 2006.
2201 milhdes de euros ¢ o crédito malpa-
rado até Julho passado, mais 2,7% do que
no ano transacto. Nestes sete meses, os
pedidos de apoio aumentaram em mais de
60%.

Numeros que devem fazer reflectir, cida-
dios, politicos e entidades bancérias. O
ministro das Finangas ja demonstrou pu-
blicamente a sua preocupagao com o nivel
de sobreendividamento das familias. Os
bancos, apertaram o crivo e estdo agora
mais exigentes na concessio de crédito.
Enquanto isso, nas lojas aumentam os pe-
didos de desconto e facilidades de paga-

mento. E o Natal, e consigo a insaciavel fe-
bre consumista, esta a porta.

O poco do endividamento das familias
portuguesas, que ji ultrapassa os seus ren-
dimentos, terd fundo? Familias existem
que ja estio em faléncia ndo declarada.
Nem a planificacio do seu orcamento fa-
miliar lhes vale, porque o que recebem
num més ¢ para pagar dividas acumuladas
de meses anteriores.

A falta de informagio e a insuficiente edu-
cagio financeira dos portuﬁut‘ses tem con-
tribuido para agravar este tenémeno que a
todos deve preocupar. Os mais incautos,
quando confrontados com publicidade de
créditos, nio se questionam sobre os seus
encargos reais. As contas fazem-se mais
tarde. Tarde demais. Pese embora saber-
mos que o dinheiro nio estica e o cinto
terd de permanecer apertado por mais al-
gum tempo, seria da maior utilidade es-
clarecer os portugueses sobre alternativas
de investimento nas mais diversas aplica-

¢oes. Pese embora a reducio dos benefi-
cios fiscais, ¢ possivel, através de uma es-
tratégia pensada e informada, que os ga-
nhos possam, pelo menos, minorar o far-
do das despesas.

As instituicoes efou organizagdes profis-
sionais podem também estimular a pro-
pensdio para a poupanga e prevenir situa-
¢des menos agradaveis no futuro dos seus
membros. A CTOC, por exemplo, criou
um fundo de pensdes, em 2004, que con-
tinua a suscitar muito interesse no seio
dos profissionais.

Urge elucidar a populagio em geral sobre
as vantagens de uma correcta gestio das
poupangas, o que implica comparar e anali-
sar os diversos produtos financeiros exis-
tentes no mercado e optar pela escolha
mais favordvel e adequada ao seu perfil de
investidor. Deste esforgo, depende o inves-
timento correcto em determinadas aplica-
¢oes financeiras. Mais do que nunca infor-
magao e esclarecimento, precisam-se. b




